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Τπενκφμιςθ κάποιων βαςικϊν ςτοιχείων και  απαραίτθτων κανόνων  με τθν 

ζναρξθ του μακιματοσ τθσ ςφγχρονθσ εξ’ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ… 

1. Δοκιμζσ και εξοικείωςθ με τα εργαλεία του webex των εκπαιδευτικϊν με μεταξφ τουσ 

ςυνεργαςία. 

2. Δοκιμι των υλικϊν του Υπολογιςτι μασ πριν τθν ζναρξθ του μακιματοσ (τουλάχιςτον 10’ 

πριν ανοίγω το δωμάτιο). 

3. Εξοικείωςθ των μακθτϊν με τα εργαλεία του webex με ςχετικι διδαςκαλία τουσ από τον 

εκπαιδευτικό (ίςωσ το 1ο δίωρο). 

4. Κανόνεσ που κα πρζπει να τθροφνται (χριςθ & ςίγαςθ μικροφϊνου, κάμερασ και chat, 

ςυμπεριφορά, ςχόλια κλπ) κατά τθ διάρκεια τθσ τθλεδιάςκεψθσ. 

5. Υπενκφμιςθ προσ μακθτζσ ι και γονείσ ότι θ καταγραφι τθσ τθλεδιάςκεψθσ αποτελεί 

ποινικό αδίκθμα και αναφορά των πθγϊν ςε ότι χρθςιμοποιοφμε από το διαδίκτυο ι τθ 

βιβλιογραφία.     

 

1θ ΣΗΛΕΔΙΑ΢ΚΕΨΗ 18-11-2020  

΢ΣΟΧΟ΢:  επίδειξθ των  Βαςικϊν Λειτουργιϊν  του Webex Meetings  και των Απλϊν 

Πρακτικϊν Εφαρμογισ & Ειςαγωγισ ςτο Δωμάτιο Εκπαιδευτικοφ. 

1. Χειριςμόσ Βαςικϊν Κουμπιϊν 

 Admit (αποδοχι)  μακθτϊν  

 Βαςικά ςτο κάτω μζροσ (μικρόφωνο & βελάκι δίπλα – switch audio, κάμερα & 

βελάκι, share, …  

 Ραράκυρο ςυμμετεχόντων – εμφάνιςθ θ όχι – δεξι κλικ ςε κακζναν… 

 Ραράκυρο chat…. 

 

2. Διαμοίραςθ περιεχομζνου  

 Στο share τα βαςικά κάτω κουμπιά μεταφζρονται ςε αναδυόμενο πορτοκαλί 

παράκυρο ςτο πάνω μζροσ τθσ οκόνθσ κάνω stop για επιςτροφι… 

 Διαμοιραςμόσ ανοιχτϊν αρχείων πχ Pdf, word, ppt…. 

 Διαμοιραςμόσ βίντεο επιλζγω optimize for motion and video και προςζχω να είναι  ν  

το share your computer audio  (προςοχι κατά τθ διάρκεια του βίντεο κλείνω το 

μικρόφωνο μου…) 

 

3. Annotate (επι-ςθμείωςθ) 

 Κάνω share  

 Στο άνω παράκυρο επιλζγω annotate. 

 Εξιγθςθ των κουμπιϊν του annotate… 

 Δείχνω πωσ μπορϊ να δϊςω το εργαλείο annotate και ςτουσ ςυμμετζχοντεσ…  
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4. Whiteboard (αςπροπίνακασ) 

 Κάνω share και επιλζγω new whiteboard 

  Annotate και δουλεφω ςτον πίνακα…. 

 Edit & Add Page βάηω νζα ςελίδα … 

 Μπορϊ να αποκθκεφςω τθν εργαςία που ζχω ςτον πίνακα από τθν μπάρα 

annotate…. 

 Σταματϊ τισ εργαςίεσ ςτον πίνακα πθγαίνοντασ ςτο κουμπί πάνω ςτον πίνακα 

βελάκι & Χ  

 

5. Breakout Rooms (Δθμιουργία δωματίων) 

 Στο πάνω μενοφ επιλεγϊ  Breakout και κλικ ςτο enable breakout session… 

  Ανοίγει παράκυρο επιλογϊν (πόςεσ ομάδεσ, αυτόματα ι χειροκίνθτα, create 

assignments,  

 Νζο παράκυρο με τουσ ςυμμετζχοντεσ και τισ ομάδεσ (κλικάρω ςυμμετζχοντεσ και 

τουσ μεταφζρω ςτο session που κζλω, add session αν κζλω και νζο δωμάτιο, 

μπορϊ να διαγράψω ι να αλλάξω ομάδεσ ι ςυμμετζχοντεσ, start breakout 

sessions…) 

 Στουσ ςυμμετζχοντεσ κα εμφανιςκεί μινυμα που τουσ ηθτά να μπουν ςτισ ομάδεσ, 

πατοφν join και μπαίνουν… 

 Ωσ οικοδεςπότθσ πατϊντασ το move sessions μπορϊ να μπω ςε όποιο δωμάτιο 

κζλω να μεταφερκϊ ςε άλλο δωμάτιο ι να φφγω, ι να με προςκαλζςουν.. 

 Μπορϊ να ςτείλω μινυμα ςτισ ομάδεσ πατϊντασ  Broadcast,  

 Ρατϊντασ το πορτοκαλί κουμπί End all breakout sessions κλείνουν όλα τα δωμάτια 

ςε 1 λεπτό, δθμιουργϊ ξανά τισ ομάδεσ από το μενοφ επιλζγοντασ Breakout ξανά…   

 

6. File Transfer (Διαμοίραςθ αρχείου) 

 Ρατάω ςτο πάνω μενοφ file, transfer. Ανοίγει παράκυρο share file.. επιλζγω το 

αρχείο που κζλω από τον υπολογιςτι μου και επιλζγω open. 

 Το αρχείο ανοίγει ςτθν τθλεδιάςκεψθ και ςτουσ ςυμμετζχοντεσ εμφανίηεται 

παράκυρο όπου μποροφν να κάνουν download και αποκικευςθ του αρχείου… 

 

7. Polling (Δθμοςκόπθςθ) 

 Δεν ζχω τθ δυνατότθτα να τθν ζχω ζτοιμθ. Ρατϊ ςτο πάνω μενου view – panels – 

manage panels. Ανοίγει παράκυρο επιλζγω polling μετά add και πάει ςτο current 

panels και οκ.  (αυτό κα πρζπει να το κάνω κάκε φορά που κα το χρειάηομαι)   

 Τϊρα  ςτισ … δίπλα από το chat υπάρχει και το polling και το ανοίγω… 

 Μπορϊ να κάνω ερϊτθςθ πολλαπλισ επιλογισ με μια απάντθςθ, ερϊτθςθ με 

πολλαπλζσ απαντιςεισ και ελεφκερθ απάντθςθ..  

 Δθμιουργϊ ερωτιςεισ (new) και απαντιςεισ (add) , open poll και οι ςυμμετζχοντεσ 

απαντοφν και πατοφν submit… πατϊ apply για να φανοφν τα αποτελζςματα… (αν 

επιλζξω individual results τότε ζχω και τισ ατομικζσ απαντιςεισ)… μπορϊ να ςϊςω 

το αρχείο (πατϊντασ το τετράγωνο με το βζλοσ) και να το χρθςιμοποιιςω ξανά… 
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2θ ΣΗΛΕΔΙΑ΢ΚΕΨΗ 19-11-2020  

΢ΣΟΧΟ΢: Χριςθ των εργαλείων του Webex για ανάπτυξθ τθσ εμπλοκισ και ςυμμετοχισ 

των μακθτϊν/τριϊν μασ…  

Η χριςθ  ςυμμετοχικϊν δράςεων μπορεί να εμπλζξει ενεργά τουσ μακθτζσ και βοθκιςει 

ςτθν αντιμετϊπιςθ του μεγαλφτερου μειονεκτιματοσ μιασ τθλεδιάςκεψθσ που δεν είναι 

άλλο από τθ διάςπαςθ τθσ προςοχισ των ςυμμετεχόντων ωσ αποτζλεςμα μιασ τυπικισ 

μετωπικισ παρουςίαςθσ … 

 

1. Χριςθ Παράκυρου Chat  για ςυμμετοχι των παιδιϊν και «ςπάςιμο» του 

μονόλογου του εκπ/κοφ… Εξιγθςθ τθσ μπάρασ που βλζπουν   ……………………………  

 Άμεςθ επικοινωνία με όλουσ. Σφντομεσ ερωτιςεισ από τον εκπ/κο που μποροφν να 

απαντθκοφν αμζςωσ. … (παράδειγμα…)  

 Επικοινωνία ξεχωριςτά (ιδιωτικά) με κάκε μακθτι όταν υπάρχει ανάγκθ ... 

(παράδειγμα…) 

 Μπορεί να χρθςιμοποιθκεί για ιδιωτικι  επικοινωνία μεταξφ τθσ ΡΣ και του μακθτι 

που υποςτθρίηει… (παράδειγμα…) 

 Μεταξφ μακθτϊν ιδιωτικά για επίλυςθ προβλιματοσ ι ςυηιτθςθσ για απόφαςθ ςε 

κζμα που τουσ ανατζκθκε..   (παράδειγμα…) 

 Μπορεί να αποκθκευκεί θ ςυνομιλία του chat για περαιτζρω επεξεργαςία ι 

ανατροφοδότθςθ (File _ Save as_Chat_OK) …. 

 

2. Διαμοίραςθ περιεχομζνου (screen share & co-screen sharing) 

 Διαμοιράηω τθ δικι μου οκόνθ για επίδειξθ αρχείων, βίντεο… (Διαμοιραςμόσ 

βίντεο επιλζγω optimize for motion and video και προςζχω να είναι  ν  το share 

your computer audio - προςοχι κατά τθ διάρκεια του βίντεο κλείνω το 

μικρόφωνο μου…)  

 ι το ανοίγω αφοφ το ζχω αποκθκευμζνο από  File , open and share και επιλζγω 

το αποκθκευμζνο Βίντεο ι και αρχείο…)  

(παράδειγμα ζνα 1.ppt και ζνα 2.Βίντεο…) 

Δίνω δικαίωμα ςτα παιδιά να διαμοιράςουν τθν οκόνθ τουσ για να δείξουν κάτι 

δικό τουσ  (φωτογραφία, παρουςίαςθ, ζγγραφο κλπ…)   

(κάνω κάποιον Host δίνοντασ το εικονίδιο τθσ cisco ςε αυτόν και διαμοιράηει τθν 

οκόνθ του… Πποτε κζλω το παίρνω πίςω… .. 

Η δεξί κλικ πάνω του επιλζγω Change role και make Host…)  

Ρωσ; Ραράδειγμα από ςυμμετζχοντεσ. 

 Μπορϊ να τουσ δϊςω όλουσ το δικαίωμα να διαμοιράηουν κάποια αρχεία  

(από το πάνω μενοφ Partcipant, ςτο νζο παράκυρο participants , share 

documents, apply, ok… και τϊρα μπορείτε να μοιράςετε αρχεία ςε όλουσ…) 

Ρωσ; Ραράδειγμα από ςυμμετζχοντεσ. 
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3. Annotate (επι-ςθμείωςθ) με ςυνεργαςία και των ςυμμετεχόντων 

 Επίδειξθ του annotate και δόςιμο του εργαλείου ςτουσ ςυμμετζχοντεσ… 

(διαμοίραςθ του windows cisco, εμφάνιςθ του εργαλείου και assign για να δοκεί 

ςε όλουσ…) 

(διαμοίραςθ οκόνθσ και 3.Παραδείγματα από ψθφιακό βιβλίο – γλϊςςα και 

μακθματικά – με χριςθ Annotate και από τουσ ςυμμετζχοντεσ…) 

 Μπορϊ να ςϊςω το αρχείο ωσ εικόνα  

 

4. Breakout Rooms (Δθμιουργία δωματίων) 

 Δθμιουργϊ ομάδεσ των ςυμμετεχόντων χειροκίνθτα με share wind cisco… 

(Στο πάνω μενοφ επιλεγϊ  Breakout και κλικ ςτο enable breakout session…  Ανοίγει 

παράκυρο επιλογϊν (πόςεσ ομάδεσ, αυτόματα ι χειροκίνθτα, create 

assignments,… Ορίηω ρυκμίςεισ από το settings … Νζο παράκυρο με τουσ 

ςυμμετζχοντεσ και τισ ομάδεσ… κλικάρω ςυμμετζχοντεσ και τουσ μεταφζρω ςτο 

session που κζλω, add session αν κζλω και νζο δωμάτιο, μπορϊ να διαγράψω ι να 

αλλάξω ομάδεσ ι ςυμμετζχοντεσ, start breakout sessions…) 

 Στουσ ςυμμετζχοντεσ κα εμφανιςκεί μινυμα που τουσ ηθτά να μπουν ςτισ ομάδεσ, 

πατοφν join και μπαίνουν… 

 Ωσ οικοδεςπότθσ πατϊντασ το move sessions μπορϊ να μπω ςε όποιο δωμάτιο 

κζλω να μεταφερκϊ ςε άλλο δωμάτιο ι να φφγω, ι να με προςκαλζςουν.. 

 Μπορϊ να ςτείλω μινυμα ςτισ ομάδεσ πατϊντασ  Broadcast,  

 Ρατϊντασ το πορτοκαλί κουμπί End all breakout sessions και κλείνουν όλα τα 

δωμάτια ςε 10’’, που επζλεξα από to settings…  δθμιουργϊ ξανά τισ ομάδεσ όποτε 

κελιςω από το μενοφ επιλζγοντασ Breakout ξανά… 

(Ραράδειγμα κάνουμε ομάδεσ για να ςυηθτιςουν πϊσ τα πάμε μζχρι τϊρα…. 

ςτζλνω μινυμα, μπαίνω ςε κάποιεσ  που με προςκαλοφν, ….) 

 

5. File Transfer (Διαμοίραςθ αρχείου) και αποςτολι από τουσ μακθτζσ ςφγχρονα 

 Δείχνω πωσ κάνω μεταφορά αρχείου  

(Ρατάω ςτο πάνω μενοφ file, transfer. Ανοίγει παράκυρο share file.. επιλζγω το 

αρχείο που κζλω από τον υπολογιςτι μου και επιλζγω open.Το αρχείο ανοίγει 

ςτθν τθλεδιάςκεψθ και ςτουσ ςυμμετζχοντεσ εμφανίηεται παράκυρο όπου 

μποροφν αφοφ το επιλζξουν να κάνουν download και αποκικευςθ του αρχείου…) 

 Για να το ςτείλουν πίςω οι μακθτζσ ςυμπλθρωμζνο κα πρζπει να τουσ κάνω Host 

(δίνοντασ το μπαλάκι cisco) ζναν-ζναν  χωριςτά…. Ή μπορϊ να κάνω πολλοφσ;  

(Παράδειγμα ςτζλνω μια 4. μικρι άςκθςθ ςε όλουσ και τθ ηθτάω από 2 να μου τθ 

ςτείλουν πίςω όταν είναι ζτοιμοι με ειδοποιοφν μζςω chat ι με το χεράκι … πολφ 

χριςιμο ίςωσ για τα ολιγοκζςια ι τθν Π΢ ….) 
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6. Polling (Δθμοςκόπθςθ) ι και ωσ ζνα μικρό ανατροφοδοτικό  τεςτ… 

 Δεν ζχω τθ δυνατότθτα να τθν ζχω ζτοιμθ. Ρατϊ ςτο πάνω μενοφ view – panels – 

manage panels. Ανοίγει παράκυρο επιλζγω polling μετά add και πάει ςτο current 

panels και οκ.  (αυτό κα πρζπει να το κάνω κάκε φορά που κα το χρειάηομαι)   

 Τϊρα  ςτισ … δίπλα από το chat υπάρχει και το polling και το ανοίγω 

 Μπορϊ να κάνω ερϊτθςθ πολλαπλισ επιλογισ με μια απάντθςθ, ερϊτθςθ με 

πολλαπλζσ απαντιςεισ και ελεφκερθ απάντθςθ..  

 Δθμιουργϊ ερωτιςεισ (new) και απαντιςεισ (add) , open poll και οι ςυμμετζχοντεσ 

απαντοφν και πατοφν submit… πατϊ apply για να φανοφν τα αποτελζςματα… (αν 

επιλζξω individual results τότε ζχω και τισ ατομικζσ απαντιςεισ)… μπορϊ να ςϊςω 

το αρχείο (πατϊντασ το τετράγωνο με το βζλοσ) και να το χρθςιμοποιιςω ξανά… 

 Οι ςυμμετζχοντεσ κα πρζπει να κλικάρουν το κουτάκι και ςτο τζλοσ να πατιςου ν 

submit… 

 Δείχνω πϊσ ανοίγω το Polling πιο εφκολα όταν ζχω ζτοιμεσ ερωτιςεισ … 

(File, open poll questions, ΟΚ ςτο παράκυρο που εμφανίηεται επιλζγω τθν ζτοιμθ 

δθμοςκόπθςθ  και εμφανίηεται ςτισ ….δίπλα και κάτω από το chat και ςε όλουσ 

όταν πατιςω open poll)  

  Μπορϊ να δείξω τα αποτελζςματα ςε όλουσ  τουσ ςυμμετζχοντεσ και να τα ςϊςω 

για κατοπινι επεξεργαςία… 

(Παράδειγμα  ζνα 5.μικρό τεςτ με ερωτιςεισ από τθ ςυνάντθςθ και θ  

6.δθμοςκόπθςθ ανατροφοδότθςθ τθσ ςθμερινισ τθλεδιάςκεψθσ) 
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3θ ΣΗΛΕΔΙΑ΢ΚΕΨΗ 20-11-2020  

 

΢ΣΟΧΟ΢:  Χριςθ διαφόρων διαδικτυακϊν/ ψθφιακϊν πόρων  ςτα μακιματα ςφγχρονθσ 

εξ’  αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ μζςω Webex  

Η χριςθ διαφόρων διαδικτυακϊν/ ψθφιακϊν πόρων  ςτα μακιματα μπορεί να προκαλζςει 

το ενδιαφζρον των μακθτϊν και να τουσ εμπλζξει ενεργά ςτθν διαδικαςία τθσ  ςφγχρονθσ 

εξ’  αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ μζςω Webex. Φυςικά κα πρζπει να γίνεται από τον 

εκπαιδευτικό ςχεδιαςμόσ και επιλογι του υλικοφ ϊςτε να επιτυγχάνεται θ ςφνδεςθ με τουσ 

μακθςιακοφσ και διδακτικοφσ ςτόχουσ των μακθμάτων που υλοποιοφμε. 

 

ΠΡΟ΢ΟΧΗ:   Τα λογιςμικά  του ΥΡΑΙΘ (http://ts.sch.gr/software),  όπωσ και πολλζσ εφαρμογζσ 

του Φωτόδεντρου και των Διαδραςτικϊν Βιβλίων του Ψθφιακοφ Σχολείου  (https://dschool.edu.gr/ ) 

ζχουν "χτιςτεί" ςε τεχνολογία flash.  

Επίςθσ πολλζσ εκπαιδευτικζσ εφαρμογζσ ςτθρίηονται ςε Flash & Java. Επειδι  όμωσ τα δθμοφιλι 

περιβάλλοντα περιιγθςθσ ςτον παγκόςμιο ιςτό πλθροφοριϊν (πχ Internet Explorer, Mozilla 

Firefox, Google Chrome, Microsoft Edge) ζχουν ςταματιςει ι πρόκειται να ςταματιςουν άμεςα 

(εντόσ του 2020) τθν υποςτιριξθ ςε flash, java κτλ, προτείνουμε τθν εγκατάςταςθ του ΕΛ/ΛΑΚ 

λογιςμικοφ Pale Moon, το οποίο κα εξακολουκιςει να υποςτθρίηει τισ παραπάνω τεχνολογίεσ. 

Καλό κα είναι να εγκαταςτιςετε  από εδϊ το    ΕΛ/ΛΑΚ λογιςμικό Pale Moon ϊςτε να 
μπορείτε  να χρθςιμοποιείται τισ παραπάνω εφαρμογζσ . Αν κζλετε να τισ «τρζχουν» και οι 

μακθτζσ ςασ κα πρζπει κι αυτοι να εγκαταςτιςουν το Pale Moon. 

 

1. Χριςθ των Ψθφιακϊν Διαδραςτικϊν Βιβλίων (http://ebooks.edu.gr/new/)  

 Μακθματικά Δϋ - 18. Μετρϊ το βάροσ   

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2176/Mathimatika_D-Dimotikou_html-

empl/index1_18.html  

 Φυςικι Αγωγι Ε & ΣΤ  – Ο Κλαςςικόσ Ακλθτιςμόσ (Επίδειξθ- Ολυμπιακά αγωνίςματα 

Στίβου & Δρομικζσ Δεξιότθτεσ) 

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2184/Fysiki-Agogi_E-ST-Dimotikou_html-

empl/index6.html   

 Αγγλικά ΣΤ Τάξθσ – 1. At the supermarket 

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2270/Agglika_ST-Dimotikou_html-

empl/index2_1.html  

 Μουςικι ΣΤ Τάξθσ – 9. Η ελλθνικι μουςικι ςτουσ αιϊνεσ (Επίδειξθ –Μουςικζσ 

Γειτονίεσ/Ελλάδα)  

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2274/Mousiki_ST-Dimotikou_html-

empl/index9.html   

 

http://ts.sch.gr/software
https://dschool.edu.gr/
http://ts.sch.gr/wiki/Windows/%CE%95%CF%86%CE%B1%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%B3%CE%AD%CF%82/Pale_Moon
http://ebooks.edu.gr/new/
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2176/Mathimatika_D-Dimotikou_html-empl/index1_18.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2176/Mathimatika_D-Dimotikou_html-empl/index1_18.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2184/Fysiki-Agogi_E-ST-Dimotikou_html-empl/index6.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2184/Fysiki-Agogi_E-ST-Dimotikou_html-empl/index6.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2270/Agglika_ST-Dimotikou_html-empl/index2_1.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2270/Agglika_ST-Dimotikou_html-empl/index2_1.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2274/Mousiki_ST-Dimotikou_html-empl/index9.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2274/Mousiki_ST-Dimotikou_html-empl/index9.html
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2. Χριςθ δωρεάν βιβλίων pdf ι και παρουςιάςεων μακθμαϋτων     

 Ραράδειγμα Μικρόσ Αναγνϊςτθσ  

 http://www.mikrosanagnostis.gr/istoria.asp  

(«Ο φεγγαροςκεπαςτισ») 

http://www.mikrosanagnostis.gr/library/pageflip48/Default.html) 

 

3. Χριςθ επεξεργαςμζνων Βίντεο  

Ραράδειγμα «Οδθγόσ δθμιουργίασ δωματίων» 

https://www.edivea.org/uliko3_webex.html#BREAKOUT  

 Δθμιουργία και επεξεργαςία βίντεο ςτο eme: Ζνα από τα πιο εντυπωςιακά 

αντικείμενα του e-me content, θ δθμιουργία διαδραςτικοφ βίντεο ι Interactive 

video (Νικόλασ Μακροδιμοσ) https://www.youtube.com/watch?v=_1WezaS92vE  

 Δθμιουργία και επεξεργαςία βίντεο ςτο Edpuzzle: 

Το βίντεο δείχνει πϊσ αξιοποιοφμε τθν υπθρεςία Edpuzzle για να δθμιουργιςουμε και να 

επεξεργαςτοφμε ζνα διαδραςτικό εκπαιδευτικό βίντεο (Νικόλασ Μακροδιμοσ) 

https://www.youtube.com/watch?v=Jnksdo2CuGg  

 Πταν κζλουμε να δείξουμε ι να ςτείλουμε ζνα Βίντεο YouTube καλό είναι πρϊτα να 

το επεξεργαςτοφμε με κάποιο πρόγραμμα ϊςτε να τοα απαλλάξουμε από τισ 

διαφθμίςεισ ι άλλο επιβλαβεσ, για τα παιδιά, υλικό. Αυτό μπορεί να γίνει και με το 

Safeyoutube.net όπωσ περιγράφεται ςτο Παράρτθμα ΙΙΙ. 

 

 

4. Χριςθ άλλων λογιςμικϊν και εφαρμογϊν  

 Ραραδείγματα εφαρμογϊν από το Wordwall  

 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΕΤΟΙΜΕΣ ΕΦΑ΢ΜΟΓΕΣ : 

https://wordwall.net/en-

gb/community/%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AC  

Ραράδειγμα 1: Επανάλθψθ ςτθν Ιςτορία Δϋ Δθμοτικοφ 

https://wordwall.net/resource/1334889/history/%ce%b5%cf%80%ce%b1%ce%bd%c

e%ac%ce%bb%ce%b7%cf%88%ce%b7-%cf%83%cf%84%ce%b7%ce%bd-

%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-

%ce%b4%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%bf%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%bf%cf%8d  

Ραράδειγμα 2: Βρεσ τα αντίκετα: 

https://wordwall.net/resource/1180160/%ce%b5%ce%bb%ce%bb%ce%b7%ce%bd%

ce%b9%ce%ba%ce%ac/%ce%b2%cf%81%ce%b5%cf%82-%cf%84%ce%b1-

%ce%b1%ce%bd%ce%af%ce%b8%ce%b5%cf%84%ce%b1 

 

Οδθγόσ χριςθσ WordWall (Published on Apr 11, 2020)   

Ζνασ χριςιμοσ οδθγόσ για τθ δθμιουργία ψθφιακϊν και διαδραςτικϊν παιχνιδιϊν 

Επιμζλεια: Ανκι Αρκουλι και Μαρία Τςαπάρα 

https://issuu.com/mariatsapara/docs/______________wordwall.pptx  

 

 

http://www.mikrosanagnostis.gr/istoria.asp
http://www.mikrosanagnostis.gr/library/pageflip48/Default.html
https://www.edivea.org/uliko3_webex.html#BREAKOUT
https://www.youtube.com/watch?v=_1WezaS92vE
https://www.youtube.com/watch?v=Jnksdo2CuGg
https://wordwall.net/en-gb/community/%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AC
https://wordwall.net/en-gb/community/%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AC
https://wordwall.net/resource/1334889/history/%ce%b5%cf%80%ce%b1%ce%bd%ce%ac%ce%bb%ce%b7%cf%88%ce%b7-%cf%83%cf%84%ce%b7%ce%bd-%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-%ce%b4%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%bf%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%bf%cf%8d
https://wordwall.net/resource/1334889/history/%ce%b5%cf%80%ce%b1%ce%bd%ce%ac%ce%bb%ce%b7%cf%88%ce%b7-%cf%83%cf%84%ce%b7%ce%bd-%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-%ce%b4%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%bf%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%bf%cf%8d
https://wordwall.net/resource/1334889/history/%ce%b5%cf%80%ce%b1%ce%bd%ce%ac%ce%bb%ce%b7%cf%88%ce%b7-%cf%83%cf%84%ce%b7%ce%bd-%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-%ce%b4%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%bf%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%bf%cf%8d
https://wordwall.net/resource/1334889/history/%ce%b5%cf%80%ce%b1%ce%bd%ce%ac%ce%bb%ce%b7%cf%88%ce%b7-%cf%83%cf%84%ce%b7%ce%bd-%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1-%ce%b4%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%bf%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%bf%cf%8d
https://wordwall.net/resource/1180160/%ce%b5%ce%bb%ce%bb%ce%b7%ce%bd%ce%b9%ce%ba%ce%ac/%ce%b2%cf%81%ce%b5%cf%82-%cf%84%ce%b1-%ce%b1%ce%bd%ce%af%ce%b8%ce%b5%cf%84%ce%b1
https://wordwall.net/resource/1180160/%ce%b5%ce%bb%ce%bb%ce%b7%ce%bd%ce%b9%ce%ba%ce%ac/%ce%b2%cf%81%ce%b5%cf%82-%cf%84%ce%b1-%ce%b1%ce%bd%ce%af%ce%b8%ce%b5%cf%84%ce%b1
https://wordwall.net/resource/1180160/%ce%b5%ce%bb%ce%bb%ce%b7%ce%bd%ce%b9%ce%ba%ce%ac/%ce%b2%cf%81%ce%b5%cf%82-%cf%84%ce%b1-%ce%b1%ce%bd%ce%af%ce%b8%ce%b5%cf%84%ce%b1
https://issuu.com/mariatsapara/docs/______________wordwall.pptx
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 Ραραδείγματα εφαρμογϊν από το Learning apps  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΕΤΟΙΜΕΣ ΕΦΑ΢ΜΟΓΕΣ :  

https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool   

Επίδειξθ κάποιων εφαρμογϊν … 

Στθν ιςτοςελίδα https://edtech.gr/learning-apps/   Εκπ/κι Τεχνολογία  &  Ψθφιακά εργαλεία 

μάκθςθσ μπορείτε να βρείτε οδθγίεσ για το περιβαλλόν Learning apps 

 

 Ραραδείγματα εφαρμογϊν από  PHET 

 Στθν διεφκυνςθ PHET ( https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-

dc-virtual-lab/latest/circuit-construction-kit-dc-virtual-lab_el.html ) κα βρεισ ζνα 

εικονικό εργαςτιριο για τθν καταςκευι κυκλωμάτων.  

Στθ PhET κα βρείτε κι άλλεσ δωρεάν προςομοιϊςεισ για τθ Φυςικι, Χθμεία, 

Μακθματικά, Επιςτιμθ τθσ γθσ και Βιολογία. https://phet.colorado.edu/el/  

Ραράδειγμα: Μακθματικά – Αντιςτοίχιςθ Κλαςμάτων – Κλάςματα – Επίπεδο 1 

 

 Εφαρμογι Pablet:  Στο Blog “Η κυρία Λζνα των Υπολογιςτών” , τθσ ςυναδζλφου 

ΤΣΙΑΜΟΥΤ΢ΑΣ ΕΛΕΝΗΣ https://blogs.sch.gr/tsiamourta/ κα βρείτε αναλυτικζσ οδθγίεσ 

για να δθμιουργιςετε το Ρρϊτο ςασ Pablet ….  

 

5. Σθλε-επιςκζψεισ 

 Ραράδειγμα Μια εικονικι περιιγθςθ ςτο Μουςείο Ακρόπολθσ 

https://artsandculture.google.com/partner/acropolis-museum  

 Με το Google Arts & Culture μπορείτε να επιςκεφτείτε κορυφαία εκκζματα, να 

μεγεκφνετε τα ζργα τζχνθσ ςε λεπτομζρεια και να περιθγθκείτε ςε χιλιάδεσ 

φωτογραφίεσ, βίντεο και χειρόγραφα. Να δθμιουργιςετε τισ δικζσ ςασ  ςυλλογζσ και 

να τισ μοιραςτείτε με τουσ φίλουσ ςασ. Ταξιδζψτε οπουδιποτε με περιθγιςεισ ςε 

εικονικζσ τοποκεςίεσ, διάςθμα κτίρια και καφματα, ςτθν οκόνθ ςασ ι ςτο VR. 

Μάκετε κάτι νζο κακθμερινά. Η Google Arts & Culture ζχει ςυνεργαςτεί με 

περιςςότερα από 2.000 μουςεία, γκαλερί και ιδρφματα ςε 70 χϊρεσ για να κάνουν τα 

εκκζματα τουσ διακζςιμα για όλουσ online. Ξεκινιςτε τθν εξερεφνθςθ , τϊρα. 

https://artsandculture.google.com/partner?tab=pop   

 
6. ΢υν-τθλεδιαςκζψεισ 

 Μπορείτε τζλοσ να κάνετε κοινζσ τθλεδιαςκζψεισ ςε ςυνεργαςία με άλλουσ 

εκπαιδευτικοφσ του ίδιου ι άλλου ςχολείου, τθσ ίδιασ ι άλλθσ πόλθσ 

αναπτφςςοντασ με τον τρόπο αυτό τα ενδιαφζροντα και κίνθτρα των μακθτϊν 

και τθ γνωριμία με διαφορετικοφσ ανκρϊπουσ, τόπουσ, ςυνικειεσ και ζκιμα…  

 
 

 

 

 

https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool
https://edtech.gr/learning-apps/
https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc-virtual-lab/latest/circuit-construction-kit-dc-virtual-lab_el.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc-virtual-lab/latest/circuit-construction-kit-dc-virtual-lab_el.html
https://phet.colorado.edu/el/
https://blogs.sch.gr/tsiamourta/
https://artsandculture.google.com/partner/acropolis-museum
https://artsandculture.google.com/partner?tab=pop
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Χ΢ΗΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΓΧ΢ΟΝΗ ΕΞϋΑΡΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΡΑΙΔΕΥΣΗ 

1. Μικρόσ οδθγόσ για το Webex  από ΠΕΚΕ΢ Δυτ. Ελλάδασ 

 

Οι ενθμερωμζνεσ εκδόςεισ του οδθγοφ αναρτϊνται ςτο https://blogs.sch.gr/pekesde/  

 
2. Εκπαιδευτικό Τλικό από ΕΔΙΒΕΑ Παν. Κριτθσ 

 

Το εκπαιδευτικό υλικό  του Δια Βίου και Εξ Αποςτάςεωσ Εκπαίδευςθ του Ρανεπιςτθμίου 

Κριτθσ *Ε.ΔΙ.Β.Ε.Α+: https://www.edivea.org/uliko3.html  

3. Εκπαιδευτικό Τλικό από Ιςτοςελίδα ΠΕΚΕ΢ Θεςςαλίασ 

Στθν Ιςτοςελίδα του ΡΕΚΕΣ κα βρείτε Υλικό για τθν εξ’ αποςτάςεωσ ςφγχρονθ και 

αςφγχρονθ εκπαίδευςθ (https://pekesthess.sites.sch.gr/ ). Ειδικότερα από το Εκπαιδευτικό 

Υλικό (https://pekesthess.sites.sch.gr/index.php/school-work/geniko-ekpaideftiko-yliko) 

μπορείτε να κατεβάςετε και το αρχείο «Συζθτηςη/ Προτάςεισ για την Εξ Αποςτάςεωσ 

Εκπαίδευςη από τον Συντονιςτθ Εκπαιδευτικοφ Έργου ΠΕ70 Πατςαδάκη Μανώλη»  όπου 

υπάρχουν αρκετζσ προτάςεισ και διευκφνςεισ για χριςθ διαδικτυακοφ υλικοφ.   

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Ι 

https://blogs.sch.gr/pekesde/
https://www.edivea.org/uliko3.html
https://pekesthess.sites.sch.gr/
https://pekesthess.sites.sch.gr/index.php/school-work/geniko-ekpaideftiko-yliko
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Παιδαγωγικός ζχεδιαζμός μαθημάηων μέζω ηηλεδιάζκεψης:  
10 πρακτικζσ ςυμβουλζσ  και κάποιεσ απόψεισ του κ. Αναςταςιάδθ Παναγιϊτθ, 

 Κακθγθτις Διά Βίου και Εξ Αποςτάςεωσ Εκπαίδευςθσ του Παιδαγωγικοφ Σμιματοσ Δ.Ε. 
του Πανεπιςτθμίου Κριτθσ και Διευκυντι του Ε.ΔΙ.Β.Ε.  

… Ζοφμε ς’ ζνα νζο περιβάλλον, με νζεσ ςχζςεισ και νζουσ κανόνεσ ….Η ςφγχρονη εξ 
αποςτάςεωσ εκπαίδευςη απαιτεί εφευρετικότητα, καινοτομία και υπομονή…. 

 

1. ΢υνδζομαι με το ςφςτθμα τθλεδιάςκεψθσ τουλάχιςτον 20ϋ λεπτά πριν τθν ζναρξθ τθσ 
τθλεδιάςκεψθσ. Πριν τθν ζναρξθ τθσ τθλεδιάςκεψθσ ελζγχουμε: 

 τον ιχο του μικροφϊνου, 

 τθ λειτουργία του βίντεο, 

 τθ ςφνδεςθ με το διαδίκτυο, 

 τθ διαμοίραςθ. 
 
2. Προςζχω τον χϊρο μου: 

 Να μθν ζχει κόρυβο, 

 να ζχει καλό φωτιςμό, 

 να μθν ζχω πίςω μου φωσ, 

 να μθν κυκλοφορεί από πίςω μου κόςμοσ. 
 
3. Σα ροφχα μου: 

 Είμαι ο εαυτόσ μου, 

 φορϊ απαλά και γιινα χρϊματα, 

 αποφεφγω τα ριγζ ροφχα. 
 
4. Γλϊςςα του ςϊματοσ 

 Μιλάω αργά και κακαρά,  

 δεν κάνω ζντονεσ και νευρικζσ κινιςεισ. 
 

5. Όταν ςυνδεκοφν οι μακθτζσ/μακιτριζσ μασ, τουσ μακαίνουμε να ελζγχουν: 

 Τον ιχο του μικροφϊνου τουσ, 

 τθ λειτουργία του βίντεο, 

 τθ λειτουργία των θχείων τουσ,  

 τθ διαμοίραςθ (sharing), 

 τον τρόπο απενεργοποίθςθσ των μικροφϊνων τουσ,  

 τθν ενεργοποίθςθ του μικροφϊνου, όταν κζλει να μιλιςει κάποιοσ.  
 
6. Δίνουμε ζμφαςθ ςτθ ςυνδιαμόρφωςθ και ςτθν αυτοδζςμευςθ: 

 Συνδιαμορφϊνουμε τουσ κανόνεσ,  

 ςεβόμαςτε τισ κοινζσ αποφάςεισ, 

 αυτοδεςμευόμαςτε ότι δεν κα βιντεοςκοπθκεί θ τθλεδιάςκεψθ με ςκοπό τθν 
ανάρτθςι τθσ ςτα μζςα κοινωνικισ δικτφωςθσ,   

 κανονίηουμε τον τρόπο που κα μιλάμε ςτο chat, 

 προςδιορίηουμε και αυτοδεςμευόμαςτε για τον τρόπο που κα ηθτιζται ο λόγοσ.  
 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΙΙ 
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7. Αν χρθςιμοποιοφμε διαφάνειεσ: 

 Γράφουμε με μεγάλθ γραμματοςειρά (30 και άνω), 

 αποφεφγουμε τισ πολλζσ πλθροφορίεσ,  

 αποφεφγουμε τισ διακοςμθτικζσ εικόνεσ. 
 
8. Όταν κάνουμε μάκθμα: 

 Αποφεφγουμε τον μονόλογο και τθ δαςκαλοκεντρικι προςζγγιςθ,  

 δεν εςτιάηουμε ςτθ μετάδοςθ πλθροφοριϊν, αλλά τουσ μακαίνουμε πϊσ να 
μακαίνουν. 

 Το ςυγκριτικό πλεονζκτθμα τθσ τθλεδιάςκεψθσ είναι θ αμεςότθτα. 
 
9. Η τθλεδιάςκεψθ δεν αντικακιςτά τθν πρόςωπο με πρόςωπο διδαςκαλία: 

 Η μζγιςτθ προτεραιότθτα είναι θ κοινωνικοποίθςθ των μακθτϊν και επιτυγχάνεται 
μζςω τθσ αμεςότθτασ τθσ ςχζςθσ μαηί τουσ. Μζςω τθσ αμεςότθτασ φροντίηουμε να 
αιςκανκοφν οι μακθτζσ/μακιτριζσ μασ τθ γνωςτικι ικανοποίθςθ. 

  

10. Η τεχνολογία δεν είναι αυτοςκοπόσ 

 Η παιδαγωγικι αξιοποίθςθ των ΤΡΕ είναι απαραίτθτθ προχπόκεςθ για τθν επιτυχία, 
για να υπθρετιςουμε τθν παιδαγωγικι προςζγγιςθ. Ξεκινάμε από τισ γνωςτικζσ 
ανάγκεσ των μακθτϊν μασ, βάηουμε παιδαγωγικοφσ ςτόχουσ και χρθςιμοποιοφμε 
τθν τεχνολογία. 

 
 

Η τθλεδιάςκεψθ ςτθρίηεται ςε τζςςερισ πυλϊνεσ: 
 

1. Διερευνϊ ςτθν πράξθ:  

 τισ προχπάρχουςεσ γνϊςεισ και ανάγκεσ των μακθτϊν, για να ςχεδιάςω το μάκθμά 
μου,  

 τισ απόψεισ τουσ μζςω διαλόγου, chat, δθμοςκοπιςεων, τισ ςτάςεισ και αντιλιψεισ 
τουσ μζςω word clouds κ.ά. 
 

2. ΢υνεργάηομαι:  

 Break out rooms webex, file transfer webex, 

 ενιςχφω τισ ςυνεργατικζσ δράςεισ και αςφγχρονα 

 

3. Οικοδομϊ: 

 Screen sharing webex (διαμοιραςμόσ οκόνθσ), co-screen sharing webex, annotation 
webex, co-annotation webex 
 

4. Δθμιουργϊ 

 Padlet, painting white board, βιωματικά αυκεντικά περιβάλλοντα (ςφνδεςθ με 
κάποιο μουςείο, ςφνδεςθ με κάποιο ερευνθτικό κζντρο για τθν πραγματοποίθςθ 
πειραμάτων), ζκφραςθ τθσ γνϊμθσ τουσ ςτο chat 

 
Δεν ξεχνάμε ότι το μεγαλφτερο μειονζκτθμα τθσ τθλεδιάςκεψθσ είναι θ διάςπαςθ τθσ 

προςοχισ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ασφαλής προβολή βίντεο για μαθητές 

 

https://safeyoutube.net/ 

 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 
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Ένα πρόβλημα που προκύπτει όταν κοινοποιούμε video από το YouTube 

στις τάξεις που δημιουργούμε για τους μαθητές μας είναι ότι συχνά κάτω από 

τα video αυτά υπάρχουν ανεπιθύμητα ή ακατάλληλα σχόλια ενώ το ίδιο μπορεί 

να συμβεί και με τα προτεινόμενα video στο πλάι αυτού που προβάλλεται 

ή/και με πιθανές διαφημίσεις. 

Ο ιστότοπος safeyoutube.net προσφέρει ένα ουδέτερο περιβάλλον προ-

βολής, που περιορίζει το ενδεχόμενο εμφάνισης άσχετων βίντεο ή διαφημίσε-

ων. Μας δίνει έτσι τη δυνατότητα να δημιουργήσουμε και να κοινοποιήσουμε 

έναν υπερσύνδεσμο απαλλαγμένο από τα παραπάνω προβλήματα.  

ΒΗΜΑ 1Ο : Πηγαίνουμε στο Youtube και αντιγράφουμε το URL του βίντεο που 

μας ενδιαφέρει: 

 

 
 

ΒΗΜΑ 2Ο:  Ανοίγουμε σε νέα καρτέλα το http://safeyoutube.net/  και  κάνουμε  

επικόλληση το  URL του βίντεο : 

 

ΒΗΜΑ 3Ο : Πατάμε  “Generate Link” και ανοίγει νέο παράθυρο: 

https://www.youtube.com/
https://safeyoutube.net/
http://safeyoutube.net/
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Από εδώ μπορούμε να αντιγράψουμε το url ή τον κώδικα για ενσωμάτωση. 

Μπορούμε επίσης να διαμοιράσουμε το “ασφαλές” video και με κάποιον από 

τους άλλους προτεινόμενους τρόπους (κοινωνικά δίκτυα κτλ). 

 

 

 Πατώντας Go to Safe View βλέπουμε πώς θα προβληθεί το βίντεο στην 

οθόνη μας. 
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 Με το Customize μας δίνεται η δυνατότητα ρυθμίσεων της προβολής. Εδώ 

μπορούμε: Να αλλάξουμε τον τίτλο του βίντεο, να επιλέξουμε χρώμα για το 

Background, να ενεργοποιήσουμε τα κουμπιά για διαμοιρασμό, αυτόνομη έ-

ναρξη του video ή για download. 

 

 

 

Τέλος, με το Crop μπορούμε να επιλέξουμε το σημείο έναρξης και λήξης σε 

περίπτωση που δεν θέλουμε ολόκληρο το video. 
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Αποθηκεύουμε όλες τις αλλαγές που θέλουμε κι είμαστε έτοιμοι να διαμοι-

ραστούμε με ασφάλεια το video. 

Π.χ.: https://safeyoutube.net/w/FRx3 

 

 

*Παρόμοια διαδικασία μπορεί να γίνει και με το safeshare.tv , αφού εγγρα-

φούμε στην υπηρεσία αυτή.  

 

 

 

 

 

  

https://safeyoutube.net/w/FRx3
http://safeshare.tv/
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